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±細《炊飯ジャー 




このたびは、お買い上げまことにあ 
りがとうございまず。 

ご使用になる前に、この取扱説明書 
を最後までお読みください。 

お読みになった後は、お使いになる 
方がいつでも見られるところに必ず 
保管してください。 


日本国内 100 V 専用 


交流 100 V が外の電源では 
使用できません。 


保証書つ 

















うれしい多形なメニュー 


ごはんを炊く 

白米を炊く 
一 R5- 18〜21 

乂かげんでおこげの具合を4段階 
に調節できまず。 


早く炊く 
一 P.18 〜21 

急いで炊きたいときに便利でず。 
火かげんでおこげの具合を3段 
階に調節できまず。 



象を戀 




無洗米を選んで炊く 一 P. 18〜21 

無洗米で「ご航「早炊き J 「五目ごはん!「豆ごはん J 「おかゆ J を 
炊くことができまず。 


お米の種類と乂ニュ ー 

一 PJ8 〜21 


を選ぶ 


> ( お米選択) キーで「白米 J 「無洗米 J 「玄 
米 J 「雑穀米 J 「もち米 J が選べまず。 


►良^^ キーで 「早炊き J 「五目ごは 
ん J 「豆ごはん J 「おかゆ J が選べまず。 

K 玄米 J は玄米ご飯が外に、 「 GABA 増 
量(玄米睾ャバ増量) J 「分づき J 「おか 
ゆ J が選べまず。「雑穀米 J は2種類の 
メニューが選べまず。 

K 五目ごはん J 「豆ごはん J 「分づき J 
「雑穀米 J は火かげんでおこげの具 
合を3段階に調節できまず。 


感擊 



調理する 


一 P.32 〜35 

ビーフシチュー•肉じやがなど、色々 
なメニューを作ることができまず。 





ごはんは もちろん、 

素材を活かした本格料理も作れます。 

炊飯ジャーを上手に使って、 
楽しさを広げてください 



を< じ 


内なベ(±鍋)について . 4 

がきかた早ねかりにれだけでがけまず） . 5 

ごはんをおいしくがきあげるためのポイント••••- 5 
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各部のなまえと付属品 . 10 
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音声ガイドを使ラ . 12 

お米を洗って水加減し、 

内なベを本体にセットずる . 14 

乂ニューを選んでごはんをがく . 18 

が飯時間の目安、 

乂かげん-乂ニューの特長 . 20 

食べたい時刻にがまあげる(予約が飯)••••一 22 
お米に水を吸わせてからがく (予約吸水) ••• 26 

ごはんが！吹きあがったら • 

使い終わったら • 保温について••••- 28 


煮込み料理などを作る(調理） . 32 


表示部の時刻を現在時刻に合わせる ••• 36 
お手入れずる . 38 

•使うたびに洗ラ部品 . 38 

•巧れるたびにお手入れする箇所 . 40 

• 内ぶたのはずしかた.つけかた . 41 

♦スチームキャップのはずしかた•つけかた……42 
•洗浄する . 43 

ラまくがけない？と思ったら . 44 

調理がうまくできない？と思ったら ••• 45 

故障かな？と思ったら . 46 

エラー表示が出たとまは . 49 

停電があったとま . 50 


部品のお買いホめについて . 51 

保証とサービスについて . 51 

連絡先 . 51 


便利な機能 


タイマーを使って炊く 

予約が飯 一 P.22 

© 


食べたい時刻 
(セットした時刻 D 
に炊きあげまず。 



予約吸水 一 P.26 

炊飯前につけお 
き時間(お米に水 
を吸わせる時間）巧)^、 こ，ン 
が予約できまず。り皆 V ( \ 





おいしく保温する 一 P .28 

「炊飯後の保温あり J と「炊飯後の保温なし J 、 
「今ずぐ保温 J が選べまず。 

音声ガイドー PJ 2 

操作を、わかりやすく音声でガイドしまず。 
「音声あり J と「音声なし J が選べまず。 
「音声あり J の場合、お知らせ音を3種類 
から選べまず。 

洗浄する 一 P .43 

水を使って、洗浄ができまず。 

炊飯ジャーのにおいが気になるときや、調 
理後にお使いください。 


こんなとまは 


ご 

は 

ん 

を 

炊 

< 

調 

理 

時 

刻 

お 

手 

入 

れ 
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巧なベ(王鍋)について 


口 


±鍋らしい温かみ 


この±鍋は、四日市の窯冗にて一品一品了寧に焼きあ 
げ、±鍋らしい温かみのある仕あげです。 

※表面の色むら-ぶつぶつ-へこみ-釉薬の模様などは、製 
法上やむを得ず発生ずる±鍋特有のものでず。 

品質上問題ございませんので安瓜してお使いください。 


口 


高い蓄熱性と 
優れた遠赤効果 


高い蓄熱性により、余熱が米の芯まで通ってごはんを 
ふっくらおいしく炊きあげ、優れた遠赤効果によってお 
こげも楽しめます。また、そのまま食卓でおひつ代わり 
として使えます。(必ず歷文きなどを敷 V グお使いください。） 


、り 


優れた耐熱衝撃性と 
耐熱性 


セラミックス素がを使っているため、一般の±鍋に比べ 
て耐熱衝撃性•耐熱性に優れていますので、±鍋のまま、 
冷めたごはんを電子レンジで再加熱できます。 


口 


一般が飯ジャーのよ5な 
フッ素加工は施していません 


一般炊飯ジャーのようなフッ素加工品と比べると、こび 
りつきやすくなっていますが、内面にクリアコートを施し 
ているため、一般の止鍋と比べると、ごはんのこびりつ 
きは少なくなっています。 


ごミ主意 


R 7,39 の注意事項を守って、±鍋を T 寧に取り扱ってください。 




ふつくらおいしい 

±鍋ごはんを楽しみ ましょぅ 
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炊きかた早わかり 

一 これだけで炊けます 一 

I お米を洗って 

水加減ずる。 一 P .14 〜17 

Z 内なベを本体に 
セットずる。 一 P .16 

3 差し込む 






与 押ずと炊飯スタート 


※はじめて使うとき、メニューは「白米-ご飯- 
火かげん A J になりまず。詳しくは、 P .18 を 
ご覧ください。 



ゾ 




ごはんをおいしく 
炊きあげるための ポイント 


•炊きたい お米の種類に 
合わせてゾニューを選ぶ^ P -18 


•具を 入れてがくときは 

1カップに対して具は約 70 g が下。 

調味料はよくかき混ぜ、具はお米の上にのせましよラ。 
※炊飯量は、 R 15-50 をご覧ください。 


•付属の 計量 カップで 
正巧にはかる -^ R 14 


•洗米は 手早く 一 P .14 
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♦ここに 表した注意事項は、お使いに 
なる人や他の人々への危害や財産 
への損害を未然に防止ずるための 
ものでず。安全に関ずる重要な内容 
でずので、必ずお守りくだまい。 
♦本体に 貼付して いる ご注意に関ず る 
シールは、はがまないでくだまい。 



表示内容を無視して、誤った使いかたをしたと 
きに生じる危害や損害の程度を、が下の表示 
で区分して説明していまず。 


A 


取り扱いを誤った場合、使 
とヒ用者が死!::または重傷*1を 
〇 負ラことが想定される内容 
を示しまず。 


取り扱いを誤った場合、使 
^ 用者が傷害* 2 を負ラことが 

/ K / iWs 想定されるか、または物的 
損害* 3 の発生が想定される 
内容を示しまず。 

* 1重傷とは、失明や、けが、やけど搞温-低温)、感 
電、骨折、中毒などで後遺症が残るものおよび治 
擦に入院•長期の通院を要するものをさします。 
*2 傷害とは、治療に入院-長期の通院を要さない 
けがややけど、感電などをさします。 

*3 物的損害とは、家屋*家財および家畜•ペット 
などにかかわる拡大損害をさします。 


図記号の説明 


A 

0 

禁止 


A 記号は、警告、を意を示しまず。 
具体的なを意内容は図記号の中や 
近くに絵や文章で表しまず。 

S ) 記号は、禁止の行為であること 
を示しまず。具体的な禁止内容は 
図記号の中や近くに絵や文章で表 
しまず。 

•記号は、行為を強制したり指示 
したりずる内容を示しまず。具体 
的な指示内容は図記号の中や近く 
に絵や文章で表しまず。 


ご使用前によ く お読みの 上、 

必ず お守りください。 


t 女全上のご注意 


■ 
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内なベの取り扱いについて 
特にご注意くだまい。 


( 王思 


0 

禁止 

0 


禁止 


専用内なベ(±鍋)なかは使わない。 

過熱、異常動作の原因。 

内なベを落としたり、かたいもの 
をぶ:?けるなど、嫩觸撃を 
与えない。 

ケガや破損の原因。 


接触禁止 


使用中や使用直後に内なベを 
さわるときは、なべつかみなど 
を使い、直接手をふれない。 

高温になってし、るため、やけどのおそれ0 


永くご使用いただくためのご注意] 

参 内なベが傷ついたり割れたりする 
原因になるため、必ず守る。 

-調理メニューが外では調理を巧わない。 

-内なベをガス火にかけたり、電磁調理器 
などに使わない。 

-空炊きや急に冷やさない。 

-白米-無洗米が外のごはん(五目ごはん- 
豆ごはんなど)を保温しない。 

-内なベの中で酢を使わない。 

-付属品が外のしゃもじを使わない。 

-金属製のおたまやスプーン、泡立て器な 
ど、かたいものを使わない。 

-内なべにザルなどをのせない。 

-内なべに食器類など、かたいものを入れて 
一緒に洗わない。 

• 金属たわしやナイロンたわしなど、かた 
いものでお手入れしない。 

-食器洗浄機や食器乾燥器などは使わない。 
-炊飯や洗浄にアルカリイオン水を使わない。 
-洗浄には、クエン酸を使わない。 


参内な ベが傷ついたり、ひび割れたりし 
た場合は、お買い上げの販売店、また 
は[連絡先 J に記載のタイガーお客様 
ご相談窓□でお買いホめください。 


A 警告 


分解禁止 


改造はしない。 

修理巧術者なかの人は、 
分解したり、修理をしない。 

火災•感電-けがの原因。 



^ 交流 100 VJU かでは使わない。 
(日本国内 100 V 専用） 


火災-感電の原因。 


〇 

お、ず実施 


定格 15 AJU 上のコン七ントを 
単独で使う。 


他の器具と併用ずると、分岐コンセント部 
が異常発熱して、発火ずるおそれ。 


0 電源コードは、 

破損したまま使わない。 

また、電源コードを傷つけない。 

(加工ずる-無理に曲げる-高温部にぶづ 
ける-引っ張る-ねじる-たばねる-重い 
ものを載せる-挟み込むなど） 

火災 • 感電の原因。 


〇 差込プラグにほこりが 
付着している場合は、 
よくふきおる。 

火災の原因。 


〇 

お、ず実施 


差込プラグは根元まで 
確実に差し込む。 


感電 • ショート • 発煙 • 発火のおそれ。 






































A 警告 


電源 

ぶ だり、 


電源コードや差込プラグが傷ん 
コン七ントの差し込みがゆ 
るいときは使わない。 


感電•ショート • 発火の原因。 


S 差込プラグの抜ぎ差しをしな 


い。 


感電やけがをずるおそれ。 


^ 巧飯中*は、絶姊こふたを励すない。 

やけどをずるおそれ。 


0 


子供だけで使わせたり、 

幼児の手が届くところで使わない。 

やけど-感電-けがをずるおそれ。 


^ 蒸気孔に顔や手を近づけない。 

^止 やけどをずるおそれ。特に乳幼児には、さわ 
らせないよラにを意ずる。 


本体は、水につけたり、 


水めれ禁止 


水をかけたりしない。 

ショート • 感電のおそれ。 


0 


吸-排気孔やすき間に 
ピンや針金などの金属物など、 
異物を入れない。 

感電や異常動作によるけがのおそれ。 



排気孔 


么注意 


) 


0^ 使用時なかは、 


プラグを巧く 


を 


差込プラグをコン七ントから抜く。 

けがややけど、絶縁劣化による感電-漏電 
火災の原因。 


必ず差込プラグを持って弓 I き抜く。 


プラグを巧く 感電やシヨートして 
発火ずるおそれ。 



〇 

<ぶず実施 


0 

禁止 


電源コードを卷きおるときは、 
差込プラグを持って巧う。 

電源コードが当たってけがをずるおそれ。 

タコ足配線はしない。 

火災のおそれ。 



^ 不安定 
や敷物; 


な場所や、熱に弱いテーブル 
などの上では使わない。 


0 

禁止 


0 


火災やテーブル-敷物を傷める原因。 

壁やを具の近くでは使わない。 

蒸気や熱で、傷み-変色-変形の原因にな 
るため、壁や家具からは 30cm が上はなし 
て使ラ。キッチン用収納棚などを使用ずる 
際は、中に蒸気が 
こもらないよラに 
を意ずる。 ^一 

3日 cmliLb、 

水のかかる所や、 

义気の近くでは使わない。 

感電や漏電-本体の変形や火災-故障の 
原因。 



{女全上のご注意 
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☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みまず。 


^ 吸-排気孔をふさぐような場所や 
Vf 室温の高い場所では使わない。 

力一 ぺッ ト 、ビニ ール 袋などの上には、置か 
ない。 

感電や漏電、火災-故障の原因。 


〇 医療用ぺース力一などをお使い 
の方は、本製品をご使用の際には専門 
医とよくご相談の上お使いください。 

本製品の動作により、ペースメーカーに影 
響を与えるおそれ。 


〇 

<ぶず実施 


ふたを開けるときは、 
蒸気に注意する。 

やけどのおそれ。 



0 

接触禁止 


使用中や使用直後は、高温部に 
ふれない。 

やけどの原因。 


0 

禁止 


か飯中勺よ本体を移動しない。 

やけどやふきこぼれの原因。 


接触禁止 


本体を持ち運ぶときは、 
フックボタンにふれない。 


ふたが開いてけがや、 
やけどをずるおそれ。 


0 倒したり落としたりぶつけたり、 
示山 強い衝撃を加えない。 

けがや故障の原因。 


^ 磁力線力《出ているので、 

Vf 磁気に弱いものを近づけない。 

テレビ-ラジオなどは、雑音の入るおそれ。 
キャッシュカード-自動改札用定期券•力 
セットテープ • ビデオテープなどは、記憶 
が消えるおそれ。 


〇 

お、ず実施 


お手入れは、冷えてから巧う。 

高温部にふれることによるやけどの 
おそれ。 


0 本体を丸洗いしたり、本体内部や 
底部に水を入れたりしない。 

ショート • 感電のおそれ。 


末永くご使用いただくためのご注意 


•本体 内•内なべについた、ごはんつぶ- 
米つぶ-こげついたごはんつぶは、必 
ずおり除く。 

蒸気もれ•ふきこぼれ•故障やおし、しく炊けない原因。 


参 冷めたごはんを、 

再加熱(保温）しない。 

故障や火災の原因。 


•か 飯中 A 、 本体にフキンなどを 
かけない。 

本体やふたの変形-変色の原因。 


•機能- 性能を維持するため、製品に巧 
を設けておりますが、この巧からま 
れに虫等が入り巧障することがあり 
ます。巿版の忌避シートを使用する 
等、ご注意ください。また、虫等が入り 
が障した場合は、有償修理になりま 
す。鲜社までお問 t N 合わせください。 


☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みまず。 
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操作パネル 


しやもじ おたま 

調理するときに 
使います。 



計量カップ 

約1厶 

(約0.18 L = 約 150 a ) 



0 


COOK BOOK 
(クックブック） 

ごはんとおかずの 
料理本でず。 


±鍋ふた 

内なベをおひつ代わり 
に使うときに必要でず。 
※炊飯時は使いません。 




つゆとり布 





表示部 



厥飯〕 キー 


麼亟]キー-厘疆キーの中央の凸部 ( oc ^) は、目の不自由な方に配慮したものです。 


箱をあけたら、 

まず確認しましよう！ 


各部のなまえとが属蟲 
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スチームキヤツプ ( P .42 参照) 


蒸気ふた七ンサー 
パッキン 



内ぶたパッキン 
( P .41 参照） 

取りはずしできないので 
無理に引っぱらない。 


押ずとふたが開きまず。 


本体 


王銅七ンサー 

七ンター七ンサー 


内ぶた着脱ボタン 
ふた 

ふたパッキン 
( P .41 参照） 

取りはずしできない 
ので無理に 
引っぱらない。 

蒸気ふた七ンサ" 
内なベ(±鍋） 

洗米できまず。 

内なベとっ手 
上枠 

とつ手 

持ち運ぶときに 
使いまず。 

差这プラグ 


電源コード 

【出ずとき】 

差込プラグを持って引く。 

饱 テープが 上は引き出さない。） 
【収納ずるとき】 

差込プラグを持ち、少し引いて戻ずと 
巻き込まれる。（ねじれているときは、 
ねじれを直ず。） 


はじめて使うとき-しばらく使わなかったとき 


/ 

.若 

.妾 

"4 


内ぶた • スチームキャップ • 内なベ • しゃもじ • 計量 カップ • おたま • ± 鍋 ふたを水洗いずる。 
一 R 38 


現在時刻を確認ずる。腑刻が合っていないときは、現在時刻に合わせる) 一 P .36 

《差込プラグを抜くと、液晶画面が消えまずが、リチウム電池を内蔵しているので、現在時刻や予約時刻を記憶し続けまず。 


音声ガイドを設定ずる。 一 P •に 


歷 H を押して、保温ずるか 
しないかを選び、 

歴壁を押して設定ずる。 



保温しないとき 


今すぐ 

'巧版後の 
傲互おり 

■ イ呆溫の設巧 M 


| 10 : 30設定ぉ ^ I 


み 


な I 

白米 

を朵 

nm 

もちホ 
その他 

邏 

早がき 
五目ご(れ 
豆な从 
おかゆ 

10:30 

開巧すミ 

心火かげん6 


•炊飯"^ 
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@ を易甲し(約 2 秒)ずる。 




憂萄 

ご飯1 

早巧き 
五配(が^ 
豆ご(が> 
おかゆ 

巧鱗 

10:如戴也 

1 開をする ▽ 火かけん6 1 


み 


音声の設を 


あり(ブヴー音) 
音量： III □□ 


設まず如 


ぶ 


知み を押して、 

音声の r ありバなし J を選ぶ0 

「音声:あり」の場合、お知らせ音を3種類から選べまず。 
圃を押ずごとに 

U あり(ブザ-音）-►あり(メ □ディ1 )- ►あり(メ □ディの-►なし J 

の順に切り替わりまず。 

励を押ずごとに 

U なしザあり(メ □デイの-►あり(メ □ディ1 )- ►ありヴザー音）-^ 

の順に切り替わりまず。 


【音声ガイドを使う場合】 


【音声ガイドを使わない場合】 



音声の設を 


国：あり(ブザ-音) 
音量： I ■■□日 


設まずる。 



音声の設定 


量：なし 
音量： ■■■[][] 


設まずる S 


ち声：あり J を選んだ場合、 


乂 


ュ -) を押ず。 


音声の設定 


音声：あり(ブヴー音) 
匯：■■■□日 


設まずる。 


「音声:なし J を選んだ場合は、 ぷ に進んでください。 




圃を押ずと増え（音量大)、励を押ずと減り 
宿量ル)まず。 




〇炊飯 


咬 


音声ガイドに ついて 


♦音声 ガイドを「あり J に設定ずると、各キーを 
押ずたびに、操作の説明や設定した内容を、 
音声でガイドしまず。 

♦音声 ガイドを「なし J に設定ずると、各キーを 
押ずとブザー音が鳴りまず。 

♦音声 ガイドの設定が「あり J 嘴し J に関係な 


く、 (音声ガイド) を押ずと、一連の操作のガイ 
ドをしまず。 


繰り返し聞きたいとき 


♦音声 ガイドを聞きなおずときは、 (音声ガイド) 
を押しまず。 


♦次の 操作をずるまでは、 f 音声ガイド) を巧ずと 
何度でも聞くことができまず。 


操作を取り消ずとき 


f 取翻を押ず。 
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付属の計量カツプで 
お米をはかる。 

ずりきり1杯で約1合(約0.18 L) 

指定の炊飯容量が外で炊かない。 一右表 





内なベでお米を洗ラ 


〇 


内なべにお米を入れ、たっぷりの水を1度に 
加えてさっとかき混ぜ、すばやく水をずてる。 
なるべく冷たい水で、ミちれた水をお米が吸わ 
ないように手早く洗ラ。 



を 


3 


お米をとぐ 


〇 


かるく水をきったお米を、手のひらのつけ根 
の部分で押しつけるようにとぐ。次にたっぷ 
りの水を加えてすばやく水をずてる。 

これを水のにごりがなくなるまで4〜5回続 
ける。 




を 


譜 




謝 


み 




1回で炊飯できるお米の量 


1.0 L (5.5 合)タイプ 


お米の 
種類 

メニユー 

炊飯容量 （ L ) 

白 

米 

無 

洗 

% 

ご飯 

0.18〜1.0 (1 〜 5.5 合） 

早炊き 

0.18 〜1.0 (1 〜 5.5 合） 

五目ごはん 

0.18〜0.54 (1 〜3合） 

豆ごはん 

0.18〜0.54り〜3合） 

おかゆ(全がゆ） 

0.09〜0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

おかゆ(全がゆ.具を入れたとき） 

0.09〜0.18 (0.5 〜1合） 

おかゆ（五分がゆ） 

0.09 (0.5 合） 

玄 

米 

ご飯 

0.18〜0.63 (1 〜 3.5 合） 

ご飯頃を入れたとき） 

0.18〜0.54 (1 〜3合） 

GABA 増量(玄米ギヤバ増量） 

0.18〜0.63 (1 〜 3.5 合） 

分づき 

0.18〜1.0 (1 〜5方合） 

おかゆ（全がゆ） 

0.09〜0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

おかゆ(全がゆ.具を入れたとき） 

0.09〜0.18 (0.5 〜1合） 

おかゆ（五分がゆ） 

0.09 (0.5 合） 

雑 

i 

ご飯！ 

0.18〜 1.0(1 〜5方合） 

ご飯2 

0.18〜1.0 (1 〜5万合） 

ち 

案 

おこわ 

0.18〜0.54 (1 〜3合） 


1.44 L (8 合)タイプ 


お米の 
種類 

メニユー 

炊飯容量 （ L ) 

白 

米 

無 

ミ先 
を 

ご飯 

0.36〜 1.44(2 〜8合） 

早炊き 

0.36〜 1.44(2 〜8合） 

五目ごはん 

0.36〜 0.9(2 〜5合） 

豆ごはん 

0.36 〜 0.9(2 〜5合） 

おかゆ（全がゆ） 

0.09〜0.36 (0.5 〜2合） 

おかゆ(全がゆ.具を入れたとき） 

0.09〜0.27 (0 方〜 1.5 合） 

おかゆ（五分がゆ） 

0.09〜0.18 (0.5 〜1合） 

玄 

米 

ご飯 

0.36 〜 0.9(2 〜5合） 

ご飯頃を入れたとき） 

0.36〜0.72 (2 〜4合） 

GABA 増量(玄米ギヤバ増量） 

0.36 〜 0.9(2 〜5合） 

分づき 

0.36〜 1.44(2 〜8合） 

おかゆ任がゆ） 

0.09〜0.36 (0.5 〜2合） 

おかゆ(全がゆ.具を入れたとき） 

0.09〜0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

おかゆ（五分がゆ） 

0.09〜0.18 (0.5 〜1合） 

雑 

i 

ご飯！ 

0.36〜 1.44(2 〜8合） 

ご飯2 

0.36〜 1.44(2 〜8合） 

ち 

ち 

米 

おこわ 

0.36〜 0.9(2 〜5合） 


良いお米を選ぶ 


♦精米 曰の新しい、粒のそろったつやのあるお米を選ぶ。 
♦保存は 風通しの良い、涼しくて暗い場所に。 


お米は正しくはかる 


必ず付属の計量カップを使って、正しくはかる。（計 
量米びつなどを使うと、誤差がでることがありまず。） 

〔 お湯(約35でが上)で洗米しない ） 

お米は、水で洗う。にはんがうまく炊けない原因。） 


無洗米を炊くとき 


♦無 洗米も付属の計量カツプではかる。 

令 無洗米と水を入れた後、ひと粒ひと粒が水になじむよ 
うに、底からよくかき混ぜる。（上から水を入れただ 
けだと、お米が水になじまず、うまく炊けない原因。） 
♦水を 入れて白くにごるときは、1〜2回水を入れ替え 
てずずぐことをおずずめしまず。（白くなるのは米の 
デンプン質でめかではありませんが、そのまま炊くと、 
こげずぎたり、ふきこぼれや、うまく炊けない原因。） 
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お米の量や洗い かた、 

水加減に気を配る ことで、 

ごはんがふっくらおいしくなるのね。 

お米を洗って水加減し、 

巧なベを本化にセットする 



4 








































































4 


水加減ずる。 

内なベを水平に置き、内なベ内側の目盛に合 
わせて水加減ずる。 

メニューに合わせて水加減ずる。 

一右表 


例： 3カップの白米を炊くときは、 
白米の目盛 「3 j に合わせる。 


6 



お米は平らに 
ならず 


内なベ外側や縁の水滴をふき取る< 


本体内側や内ぶた、 
右図の箇所などに 
水滴や米つぶがつ 
いているときは、ふ 
き取る。 


内ぶたパッキン 


本体内側 

フックボタン 
±鍋センサー 





内なベを本体にセットし、 

内ぶた • スチーム キャップが 
確実に取りつけられていることを 
確認して、ふたを閉める。 


②閉める 



内なベとつ手 


差込プラグを 
コンセントに差し込む< 

画面が表示されまず。 

【保温ランプが点灯している場合】 

感題を押して消灯させる。 



蠢爾 


眶 

10:30 ?の! 


早巧き 
五配(が^ 
豆ご(が^ 
おかゆ 


開をずる ▽ 火かけん6 


【保温ランプが点灯している場合】 


ホ保温 j 


5 ii © 


が 


运靖驟 

.S ホ五配 (dX 


10:30 


雜獻 
はホ 
その他 


おかゆ 


開おする ▽ 火かけん6 




水加減の目安 


お米の 
種類 

メニユー 

水加減 

(内なベの目盛に合わせる) 

白 

米 

療 

洗 

を 

ご飯 

「白米 J の目盛。 

早炊き 

「白米 J の目盛を目安。 

五目ごはん 

「白米 J の目盛を目安。 

豆ごはん 

「豆ごはん J の目盛。 

おかゆ任がゆ） 

「おかゆ•全 J の目盛。 

おかゆ(五分がゆ） 

「おかゆ • 五分 J の目盛。 

玄 

米 

ご飯 

「玄米 J の目盛。 

GABA 増量 

(玄米睾ャバ増量） 

「玄米 J の目盛。 

分づき 

「白米 J の目盛を目勃こ 
お好みで。 

おかゆ任がゆ） 

「おかゆ•全 J の目盛。 

おかゆ(五分がゆ） 

「おかゆ • 五分 J の目盛。 

雑 

穀 

米 

ご飯1 

「白米 J の目盛を目勃こ 
お好みで。 

ご飯2 

「白米 J の目盛を目勃こ 
お好みで。 

ち 

ち 

米 

おこわ 

もち米のみの場合は 
「おこわ J の目盛。 

もち米とうるち米の場合は 
「白米 J と「おこわ J の目盛の間。 


※基準の目盛より水量を減らしたり、増やしたりずる場合、 
1/3 目盛が上の増減は避ける。 

※発芽玄米•胚芽米は、「白米 J の目盛を目安に少し多めに 
入れる。 


〔 お湯(約35でが上)で水加減しない 


ラまく炊けない原因。 


内なベの目盛は目安 


内なベの目盛は目安でず。 

お好みに合わせて調節し、ご家庭ごとのごはん 
のかたさやおこげの具合をお楽しみください。 


具を入れて炊くとき 


♦1 カツプに対して具は約 70 g が下。 
♦調味料は よくかきまぜ、具はお米の上にのせる。 


おこねを炊くとき 


洗米後、約30分水に浸けてから、お米が水より上 
に出ないように平らにずる。（時間が短いとかた 
め、長いとやわらかめに炊きあがりまず。） 
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お米を洗って水加減し、 

巧なベを本体にセットする 
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(ぉ米選択 J を巧して、 

お米の種類を選ぶ。 

押ずごとにお米の種類が順に切り替わりまず。 


庐卜) を巧して、炊きたい 
ごはんのメニユーを選ぶ0 

押ずごとにメニューが順に切り替わりまず。 
(各メニューの特長や炊飯時間の目安 一 P .20 ■ 21) 


を押して、 

[义かげん]を選ぶ。 

(「白米•ご飯 J 「白米•早炊き J 「白米•五目ごはん J 「白 
米-豆ごはん J 「無洗米-ご飯 J 「無洗米-早炊き J 
「無洗米•五目ごはん J 「無洗米•豆ごはん J 「玄米， 
分づき J 「雑穀米-ご飯 Ij 「雑穀米-ご飯 2 j のみ) 

【「白米-ご飯 J 「無洗米-ご航の場合】 

押ずごとに[火力、げん A ] 一[火かげん AA ] 一 
[火かげん AA 6] 一 [火かげん AAd 6] の順に切 
り替わりまず。 


【「白米-ご飯 J 「無洗米-ご飯 J が外の場合】 
押ずごとに[火かげん AA 卜[火かげん卜 
[火かげんがの順に切り替わりまず。 


が飯後、保温ずるかしない 
かを選ぶ。一 P .11 

白米の「ご飯 J 「早炊き J 、 無洗米の「ご飯 J 「早炊 
き J が外のメニューは保温しないでください。 


〇炊飯 〕を巧ず。 



し白米 

1 爲巧ホ 
玄米 
’眶 
もち米 
その化 

ご飯1 

接 

古がき 
置配 
! 豆黑 
'おかゆ 

10:30 

1 開をずる ▽ 火かけん6 1 



1 

白か 

1ご飯1 

急 

玄米; 
巧^ 
もち米 1 
その化 

早がき 
站ご 
豆ごはん 
おかゆ 

10:30 

1 開をずる ▽ 火かけん6 1 



1 

爲巧ホ 

を尖 

‘眶 
もち米 
その化 

ご飯 1 

接 

早炊き 
五配 
豆ごはん 
おかゆ 

10:30 

1 開をずる ▽ 火かけん6 1 



乂かげん 


に米 • ご飯/無洗米 
ご飯の表示】 


巧きあがりまでふつ 

50后 


約 


10:30 1 白米.•ご飯•火< 


無洗米のときは- 
「無洗米 J を表示 




r メニューの切り替わりについて 1 

〔ぉ米選が)を押ずごとに 

白米み無洗米-►を米を;雑穀米-►もち米-►その他 J 

の順に切り替わりまず。 

(その他は「調理 J 「洗浄 J でず。 一 P .32’43) 

を押ずごとに 

白米： ご飯-►早! R き-►五目ごはん-►豆ごはん-►おかゆ 
無洗米： ご飯-►早! R き嗜五目ごはん-►豆ごはん-►おかゆ 
玄米： ご飯- ► GABA 増量-►おつき峰おかゆ 
雑穀米： ご酬"►ご飯2 
もち米：おこわ 
の順に切り替わりまず。 


操作を取り消ずとき 


趣数を押ず。 



[ _ 炊飯中の表示 _ ] 

炊飯時間が1分きざみで約6分まで表示された 
後、むらし時間が表示されまず。腑間は目勃 


を 


むらし時間 



炊飯時間 



※炊飯時間は、室温-水温-炊飯量などにより多少異なり 
まず。例えば約9分まで表示された後、いきなり「あと日分 J 
が表示されるなど、多少の誤差が生じることがありまず。 


〔白米•ご飯/無洗米•ご飯が外の表示 ） 



※この表示画面は、「白米•五目ごはん J の場合でず。 
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炊飯時間の目を 

お米の1 一_ I 山ム、，ぶ/ 


お米の 

メニユー 

乂かげん 

サイズ 

種類 

1.0 L (5.5 タイプ合） 

1.44 L (8 合)タイプ 



ろ 

(火かげんル） 

40 

〜57分 

44〜 

58分 


ご飯 

66 

(火かげん弱） 

44 

〜61分 

44〜 

58分 


666 

(乂かげん中） 

46 

〜60分 

46 〜 

60分 



6666 

(火かげん強） 

46 

〜63分 

46 〜 

63分 



66 

(火かげん弱） 

29 

〜44分 

29〜 

44分 


早炊き 

666 

(乂かげん中） 

29 

〜44分 

31〜 

44分 

白米 


6666 

(火かげん強） 

30 

〜44分 

31〜 

44分 


66 

(火かげん弱） 

48 

〜57分 

48〜 

57分 


五目ごはん 

666 

(乂かげん中） 

50 

〜57分 

50 〜 

57分 



6666 

(火かげん強） 

50 

〜58分 

50〜 

58分 



66 

(火かげん弱） 

48 

〜56分 

49 〜 

58分 


豆ごはん 

666 

(乂かげん中） 

49 

〜59分 

53〜 

60分 



6666 

(火かげん強） 

49 

〜59分 

54〜 

63分 


おかゆ 

- 

55 

〜70分 

56 〜 

73分 



ろ 

(火かげんル） 

43 

〜60分 

45〜 

60分 


ご飯 

( S 6 

(火かげん弱） 

44 

〜60分 

45〜 

60分 


666 

(火かげん中） 

48 

〜62分 

48〜 

62分 



6666 

(火かげん強） 

48 

〜65分 

48〜 

65分 



66 

(火かげん弱） 

32 

〜 48分 

32〜 

48分 


早炊き 

666 

(火かげん中） 

32 

〜 48分 

33〜 

48分 

無洗米 


6666 

(火かげん強） 

32 

〜48分 

34〜 

48分 


66 

(火かげん弱） 

48 

〜54分 

48〜 

54分 


五目ごはん 

666 

(火かげん中） 

50 

〜56分 

50〜 

56分 



6666 

(火かげん強） 

50 

〜61分 

50 〜 

61分 



66 

(火かげん弱） 

47 

〜55分 

51〜 

60分 


豆ごはん 

666 

(火かげん中） 

49 

〜58分 

56 〜 

64分 



6666 

(火かげん強） 

50 

〜58分 

57〜 

67分 


おかゆ 

- 

58 

〜61分 

59 〜 

75分 


ご飯 

- 

73 

〜88分 

75〜 

90分 


GA 目 A 増量 

(玄米睾ヤバ増量) 

- 

4時間23分〜 

4時間37分 

4時間29分〜 

4時間39分 

玄米 


66 

(火かげん弱） 

46 

〜 62分 

46 〜 

62分 


分づき 

666 

(乂かげん中） 

46 

〜62分 

46 〜 

62分 



6666 

(火かげん強） 

46 

〜63分 

46 〜 

63分 


おかゆ 

- 

90' 

-108 分 

90〜 

109分 




(火かげん弱） 

48 

〜61分 

48〜 

64分 


ご飯1 

666 

(乂かげん中） 

49 

〜61分 

50〜 

64分 

雑穀米 


6666 

(火かげん強） 

49 

〜 61分 

50〜 

64分 


66 

(火かげん弱） 

51 

〜63分 

51〜 

64分 


ご飯2 

666 

(乂かげん中） 

52 

〜64分 

52〜 

67分 



6666 

(火かげん強） 

52 

〜65分 

52〜 

68分 

ちち米 

おこわ 

- 

26 

〜35分 

30〜 

39分 


※すぐに炊いた場合のむらしあがりまでの時間です。（電圧100 V 、室温-水温： 23で、水 
加減は標準水位） 

※炊飯量-お米の種類-室温-水温-か加減-予約したときなどにより、多少異なりまず。 


火かげんの特長 


乂かげん 

特長 

(S (火かげんル） 

ルさめの火かげんで、おこげがつきにくくなっ 
ていまず。（白米と無洗米のご飯メニューのみ） 

(St (火かげん弱） 

標準の火かげんで、薄くおこげがつきます。 

(stt (火かげん中） 

「火かげん弱」と比べて濃くおこげがつきまず。 

6666 (火かげん強） 

しっかりおこげがつきます。 


メニューの選べる機能と特長 


メニユー 

义かげん 
選択 

無洗米 
選択 

保温 

選択 

予約 
顺水） 
選択 

特長 

白米ご飯 

〇 

〇 

〇 

〇 

白米(無洗米)を炊くときに選びます。（標準の炊きかたです。） 

また、おこげの具合が乂かげんで選べます。 

早炊き 

〇 

〇 

〇 

- 

白米(無洗米)を早く炊きたいときに選びまず。 

「白米」を選んだときに比べて、炊飯時間を短くずるので、かためでおこげ 
が薄くなる場合があります。 

※おこげを濃くしたい場合は、「白米」を選んでください。 

五目ごはん 

〇 

〇 

A 

- 

五目ごはんなどの誓油味の調味料を使ラ炊込みごはんを作るときに選びまず。 
調味料の度合いにより、おこげの濃さが変わります。 

豆ごはん 

〇 

〇 

A 

- 

豆ごはんなどの塩味の調味料を使う炊込みごはんを作るときに選びまず。 
調味料の度合いにより、おこげの濃さが変わります。 

おかゆ 

- 

〇 

- 

〇 

おかゆを作るときに選びまず。 

玄米ご飯 

- 

- 

A 

〇 

玄米を炊くときに選びまず。 

玄米 GABA 増量 
(玄米睾ヤバ増量） 

- 

- 

A 

〇 

玄米をやわらかく食べやすく炊きたいときに選びます。 

(「玄米」よりも炊飯時間を長くして炊きあげまず。)な 

玄米分づき 

〇 

- 

A 

〇 

玄米分づきを炊くときに選びます。 

玄米おかゆ 

- 

- 

- 

〇 

玄米がゆを作るときに選びまず。 

雑穀米ご飯1 

〇 

- 

A 

〇 

麦や黒米 • 赤米など、比較的粒の大きい雑穀を混ぜて炊くときに選びまず。 

雑穀米ご飯2 

〇 

- 

A 

〇 

アマランサスやひえ-あわなど、粒のルさい雑穀を混ぜて炊くときに選 
びます。 

おこわ 

- 

- 

A 

- 

おこわを作るときに選びます。 


☆ 健康に役立つと話題の栄養素であるギヤバ（ガンマ-ア 
ミノ酪酸)を増やしまず。 

《炊飯容量は、 P.15 - 50参照。 

《無洗米を炊いたときは、おこげが濃くつく場合があり 
まず。 


ごミ主意 


調理は、必ず「調理メニュー J で行ラ。ごはんを炊くメ 
ニューで調理を巧ラと、内なベがこげつくなど損傷ずる 
おそれ。 


A 保温は選択できまずが、ごはんのおいしさが損なわれ 
るので保温しないでください。 


( _ 具を入れて炊くとき _ , 

♦ 1カツプに対して具は約 70g が下にずる。 

♦調味料は よくかきまぜ、具はお米の上にのせる。 

(調味料はよくまぜ、具は混ぜ込まない。うまく炊けない原因。) 
♦具を 入れて炊く場合の最大炊飯量は必ず守る。 


>-1ュー 

1.0 L (5 .始)タイプ 

1.44 L (8 合)タイプ 

五目ごはん•豆ごはん 

3合が下 

5合が下 

おこわ 

3合が下 

5合が下 

全がゆ 

1合が下 

1.5 合が下 

玄米 

3合が下 

4合が下 


※最初に水加減してから具を入れる。具を入れてから水 
加減ずると、炊きあがりがかたくなりまず。 

※ピラフなど水分が少なく、油分の多いメニューや、しよ 
ラ油-みりんを入れずぎると、内なベがこげつくなど 
損傷ずるおそれがありまず。 


( _ おこねを炊くとき _ ] 

♦洗米 後、約30分水に浸けてから、お米が水より上に出 
ないように平らにして炊く。（炊きあがりは、浸水時間 
が短いとかため、長いとやわらかめ。） 


( _ 発芽玄米を炊くとき _ ] 

♦発芽 玄米だけや発芽玄米に白米をまぜて炊くときは、 
「白米•ご航を選んで炊く。 

C _ 玄米に白米をまぜて炊くとき _ J 

♦玄米が 多い場合は「玄米-ご飯 J を選んで炊く。 
♦白米と 同量、また白米が多い場合は「白米-ご飯 J を 
選んで炊く。（先に玄米だけを！〜2時間つけおき 
して吸水させる。） 

〔 胚芽米を炊くとき 

♦月丕 芽米は、満量より少なめに炊く。（満量で炊くと、ふ 
きこぼれの原因。） 

♦「白米 J を選んで炊く。 


( _ 雑穀を白米に混ぜて炊くとき _ ] 

♦雑穀は、 白米の2割が内の分量にしてください。白米と 
雑穀を合わせた量は最大で 
1.0L タイプ： 5.5 カップ、 1.44L タイプ： 8カップ 
♦雑穀は 白米の上にのせて炊いてください。混ぜ化むと 
ラまく炊けない場合がありまず。 
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予約炊飯ができるメニュー 


1 

M 

3 


現在時刻を確認ずる 


〇 


巧飯後、保湿ずるかしない力 V ^ P -11 
また义かげんを選ぶ。 一 P .18 




4 


そ約 1 を押して、[予約 1] 
[そ約 2] [予約 3] のいずれ 
かを選ぶ。 

♦押ず ごとに[予約 1] 一[予約 2] 一 [予約 3] 一 
[予約吸水]の順に切り替わりまず。 

(予約吸水について 一 R 26) 

♦「早 炊き J 「五目ごはん J 「豆ごはん J 「もち米 J で 
は予約できません。 



[pr 

) お巧ホ 

i を尖 

疆 
もち朱 
その他 

ご飯 1 

g -- 7つ 

接 

おかゆ 

予約 1 
0:00 

1 10:30 開をずる ▽ 火かけん 6 1 



お米選択 


_ (メニ9 を押して、 

がきたいごはんを選ぶ。 

【「白米 J 「無洗米 J を予約ずるとき】 

♦屡を 曇瑟を押して『白米』または『無洗米』を 
選ぶ。 


【「白米 J 「無洗米 J を予約ずるとき】 


♦屋^^を 押ずごとに「ご飯 J と「おかゆ J が 
切り替わりまず。 

♦「ご飯 J は、[火力、げん]も選べまず。 

一 P .18 



1滿ホボ 
i 2^ 

眶 
もち米 
その他 

ご飯1 

急 

おかゆ 

予約1 
0:00 

110:30開おする ▽ 火かけん A 1 


※白米.早炊き、 

無洗米.早炊きは、 
予約できません。 



お米の種類 

>-1ユー 

白米(無洗米） 

ご飯 

おかゆ 

玄米 

ご飯 

GABA 増量(玄米ギヤノな曽量) 

分づき 

おかゆ 

雑穀米 

ご飯1 

ご飯2 


[ 3通りの予約時刻が記憶できる J 

[予約 1]• [予約 2] • [予約 3] に記憶できまず。 
よく使ラ時刻を記憶させると便利でず。 

例えば、[予約 1] を朝食用、[予約 2] を夕食用、[予 
約 3] を休日用に設定できまず。 


表示時刻の確認 


予約ずる前に、現在の時刻が合っているかを確 
認ずる。 一 P .36 


予約を取り消ずとき 


烦消〕 を押ず。 


ご注意 


12時間を超えて予約しない。腐敗の原因。 

お知らせ音が鳴ったら、 

下記の内容を確認してくだまい。 


• 予約炊飯できない時刻で、 d ® を押した。 

一が きあがり時刻をセットし直ず。 

•表示 部に「0 : OOj が点滅している状態 


で尾鉤を押した。 

^ 現在時刻を合わせる。 

• 「早炊き J 「五目ごはん J 「豆ごはん J 「もち米 J 


「その他 J を選んで、国を押した。 

一予 約が飯はできません。 

予約できる乂ニューを選んで操 
作ずる。 

•予約 設定中に約30秒間放置した。 
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炊飯時刻が予約できるから、 

朝起きたときや、夜帰つたときにも 
炊きたてごはんが食べられるのね。 

食べたい時刻に 

炊きあげる I 予約が飯 









































































L 一別の予約可能な時間 


【「玄米 J を予約ずるとき】 

♦ (お 米選択) を押して『玄米 J を選ぶ。 

♦ (メ ニユ ー) を押ずごとにに飯 J 一 「 GABA 増 
量に米ギヤバ増量 ) J 一「分づき J 一「おかゆ J 
が順に切り替わりまず。 

♦「分 づき J は[火かげん]も選べまず。 

一 P .18 


【「玄米 J を予約ずるとき】 



【「雑穀米 J を予約ずるとき】 

♦ (お 米選択) を巧して『雑穀米ぶ選ぶ。 
♦良^^を 押ずごとに、「ご飯 Ij 一「ご飯 2 j 
が順に切り替わりまず。 

♦「ご飯 Ij 「ご飯 2 j は、[火かげん]も選 
ベまず。 一 P .18 


【「雑穀米 J を予約ずるとき】 


5 



6 


廣 I み を押して、炊きあげた 
い時刻を合わせる。 

圃は1時間単位、圆は10分単位で合わせる 
ことができまず。 

また、押し続けると、早送りができまず。 

【例：18: 30に合わせると…】 

18時30分に炊きあがりまず。 





炊飯 


J を巧ず。（予約完了) 


【予約が完了していないとき】 
お知らせ音が1回だけ鳴りまず。 


に米-ご飯/無洗米-ご飯の表示】 


炊きあがり 
時刻 


現在時刻 



無洗米のときは 
「無洗米 J を表示 


メニユー 

予約できる時間 

白米•ご飯 

1時間15分から 

白米 • おかゆ 

1時間15分から 

無洗米-ご飯 

1時間15分から 

無洗米-おかゆ 

1時間15分から 

玄米-ご飯 

1時間40分から 

玄米. GABA 増量 
(玄米ギヤバ増量） 

4時間50分から 

玄米-分づき 

1時間15分から 

玄米-おかゆ 

1時間50分から 

雑穀米-ご飯1 

1時間20分から 

雑穀米-ご飯2 

1時間20分から 


〔白米•ご飯/無洗米•ご飯が外の表示〕 



※この表示画面は、「白米•おかゆ J の場合でず。 


25 


食べたい時刻に 

炊きあげる I 予約炊飯 
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3 



巧飯後、保温ずるかしないか、 斗.11 
また义かげんを選ぶ。^ P .18 


^を押して、 

[予約吸水]を選ぶ。 

♦押ず ごとに[予約1 ] 一[予約 2] 一 [予約 3] 一 
[予約吸水]の順に切り替わりまず。 

(予約炊飯について 一 R 22) 

♦「早 炊き J 「五目ごはん J 「豆ごはん J 「もち米 J 
では予約吸水できません。 


心 這米 

%願 

予約吸水1ぞ！ 

r 滞 分 省 


早炊き 
站ご I が L 
_ご I 从 
おかゆ 


0:30 開おする ▽ みかけん 6 



お米選択 メこ 


ュ -) を押して、 


【「白米 J 「無洗米 J で予約吸水ずるとき】 


がきたぃごはんを選ぶ。 

【「白米 J 「無洗米 J で予約吸水ずるとき】 
♦屡を 曇 慰を押して『白米』または『無洗米』を選ぶ。 
♦良^^を 押ずごとに「ご綱と「おかゆ J が切り替わります。 
♦に 紙献陳ずん]も磬なず。 一 P .18 

【「玄米 J で予約吸水ずるとき】 

♦ (お 米選択) を押して『玄米 J を選びまず。 
♦良^^を 押ずごとに「ご飯 J ^ 「 GABA 増量(玄米睾ャバ 
増量い「分づきバおかゆ J が順に切り替わります。 

♦「分 づを献[効、げん]も選べまず。 一 P .18 

【「雑穀米 J で予約吸かずるとき】 

♦ (お 米選択) を押して『雑穀米 J を選ぶ。 
♦良^^を 押ずごとに、「ご飯 Ij 一「ご飯 2 j 
が順に切り替わりまず。 

♦「ご飯 Ij 「ご飯 2 j は、[火力、げん]も選べまず。 一 P .18 


怠 简 

1 V 加か1その他 

涵 

早: W •さ 

一口し’■从 

鳥 

おかゆ 

10:30開おする ▽ 火かけん6 





【「玄米 J で予約吸かずるとき】 


【「雑穀米 J で予約吸水ずるとき】 


m 權庶已 

rIT GABA 链 

I 予約吸が I 

倒か 


もをホ 
その他 


おかゆ I 


10:30開おする ▽ 火かけん6 


お 



S 


を巧して、お米を 
水に浸ず時間を合わせる。 

圃を押ずごとに10分ずつ増え、 

励を押ずごとに10分ずつ減りまず。 

【例： 40分に合わせると…】 

40分後に炊きはじめまず。 



1 

垣米 

を米 

もち米 
その他 

ご飯 II 

予約胁 K 

会がか 

早化 e 
て配(か1 
ぶ。み1/ 
おかゆ 

110:孤開をする▽火かけん6 A 1 




〇炊飯 


を押ず。(そ約完了) 


【白米 • ご飯/無洗米-ご飯の表示】 


無洗米のときは- 
「無洗米 J を表示 





予約吸水ができるメニニ 


お米の種類 

>-1ユー 

白米(無洗米） 

ご飯 

おかゆ 

玄米 

ご飯 

GABA 増量(玄米ギャバ増量） 

分づき 

おかゆ 

雑穀米 

ご飯1 

ご飯2 


「10〜60分まで10分単位でセットできる J 

炊飯開始までの時間 （10 〜60分）を予約ずる 
と、設定時間経過後、自動的に炊きはじめまず。 


お知らせ音が鳴ったら、 

下記の内容を確認してくだまい。 

•表示 部に「0 : OOj が点滅している状態 
で巧疯 1 を押した。 

^ 現在時刻を合わせる。 

•「早 炊き J 「五目ごはん J 「豆ごはん J 「もち米 J 
「その他 J を選んで、 dg ] を押した。 

一す 約吸水はでまません。 

予約できる乂ニューを選んで操 
作ずる。 

•予約 吸水設定中に約30秒間放置した。 


予約吸水を取り消ずとき 


廊題を押ず。 


白米-ご飯/無洗米-ご飯が外の表示 



※この表示画面は、「白米•おかゆ J の場合でず。 


お米に水を吸わせる時間を予約す ると、 

設定時間経過後に自動で炊きはじめる から、 

キー の 押し忘れな どの 也配もなく便利な のね。 


お米に水を 

吸わせてから炊く I 予約吸水 
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化らし J になると、 
むらしあがるまでの 
残り時間を 
1分きざみで表示。 


巧きあびりまで 



あと 

11:45白米•ご飯•火 


がきあがったら、お知らせ 
音が鳴り、自動的に保温。 

保温中は、保温ランプが点灯しまず。 

(保温なし「おかゆ J 「玄米おかゆ J は保温ラン 
プが点滅。） 

に米•無洗米を炊いたとき】 

保温できまず。 

に米-無先米が外を炊いたとき】 

保温を取り消ず。 一 P .30 の^ 

※白米-無洗米が外のときも保温経過時間 
が表示されまず。 

ごはんが残つたときは、別の容器に移し、早め 
にお召しあがりください。 


【「保温あり J を選択しているとき】 【「保温なし J を選択しているとき】 




保温経過時間 (0 〜12時間)が表 
示されまず。 

別2時間を越えると「1 2 j が点滅 
しまず。 


【「おかゆ J 「玄米おかゆ J のとき】 


( f 保温 



1 


ごはんをほぐす 


〇 

内なベの側面に、ごはんつぶが残らないよう 
にごはんをならず。 

鍋の善熱性により、側面に付着した少量 
のごはんつぶは、保温中に乾燥してしまい 
まず。 

炊飯直後や保温中にふたを開けて、つゆが上 
枠や外に流れ落ちたときは、ふき取る。 

【内なベをおひつ代わりに使うとき】 

炊きあがったら、内なベを本体から取り出して、 
王鍋ふたでふたをして、おひつ代わりに使うこ 
とができまず。このとき、内なベが熱くなってい 
るので、やけどしないよラにを意ずる。 

また、テーブルを傷めないために、鍋敷きなどを 
使用してくださし、。 


X 


乾燥ずる 





保温の選びかた 


炊く前に頓磊 1 を押して選ぶ0 一 P .11 


おこげについて 


♦炊き あがったごはんにはおこげがありまずので、 
ごはんをほぐしたとき、おこげが混ざることがあ 
りまず。 

♦炊き あがったときは香ばしし、おこげも、保温時間 
の経過とともに水分を吸ってやわらかくなり、お 
こげの風妹が損なわれまず。 

r おいしく保温ずるために _ J 

♦におい- パサつき-ベタつき•変色 • 腐敗や内なベの腐 

食などの原因になるため、下記のような保温はしない。 

. 白米.無洗米が外のごはん伍目ごはん.豆ごはん 
など)の保品 

• 冷やごはんの保温 
-冷やごはんのつぎ足し 
-しやもじを入れたままの保温 
-コンセントを抜いての保温 
-12時間が上の保温 

-最小炊飯量が下の保温爆ル炊飯量 一 P .15,50) 

. 内なベの縁.パッキン類にごはんつぶなどがつい 
たままの保温 

. ごはんをドーナッツ状にした保温 
♦少量の ごはんを保温ずるときは、内なベの中央 
に寄せ、早めに食べる。 

♦ 12時間が上の予約炊飯はしない。 

♦ご ィ朗環境の厳しいが況の場合镇冷地や周囲 
の溫 t が高い場合など)は、早めに食べる。 

r 保温なしを選んだとき _ j 

内ぶたについた露が、炊きあがったごはんのラ 
えに落ちないように、若干、通電されまず。最大 
3時間か、ごはんの温度が 70 °C になると、通電 
が切れ、のり状になったり露が落ちてベタつく 
ので、早めにお召しあがりください。 


ご注意 


♦保温 中に内なベを持ち上げない。（保温が取 
り消されることがありまず。） 

♦おかゆは 睡疆を押してずぐに取り出し、早め 
に食べる。そのままにしておくと、のりがに 
なったり、内ぶたについた露が落ちてきてベ 
夕つくおそれ。 

♦保温を 取り消さずに差込プラグを抜かない。 
(次に炊飯ずるときに保温ランプが点灯し、 
炊飯できません。） 

♦つゆと り布を湿った状態で長期間放置しな 
し、。カビや黒ずみの原因。 


炊きあがつてからほぐす と、 

余分な水分が逃げて、 

ふつくらおいしくなるのね。 

ごはんが炊きあがつたら 
倭い終わつたら•保溢について 
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♦保温なしでが飯した後、 
保温が必要になったとき 

♦間違って @ を巧して 
しまったとき 

f 今ずぐ J 保温を選んで 
。炊飯〕 を}甲ずと、ずぐに保温 


が開始まれまず 


0 



使い終わったら、〔卖ジを 
押して差込プラグを抜き、 
電源コードを収納ずる。 

使った後は、お手入れする。 一 P .38 




ごはんが炊きあがつたら • 

陵い終わつたら•保温について 


歷 U を押して、「今ずぐ J 保温を選ぶ。 



今すぐ ■ 保温の設を 



11:50設定ずる 



押ずごとに[炊飯後の保温あり]一[炊飯後の保温なし] 
一怜ずぐ]の順に切り替わりまず。 

み 

麼慰を押して設定ずる。 





急 ' 

11:50 

無巧ホ 
をホ 
賺 
械朱 
その他 

ご飯 I 

早炊き 
五目ご 
豆ごはん 
おかゆ 

I 開をずる ▽ mfu 
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基本的な調理の手順 


材料を下ごしらえして、 
内なべに入れ、 

ふたを閉める。 

材料の量の目安^ 右表 



差込プラグを 
コンセントに差し込む。 




ぉ*!¢0を押して 

『その他 J を選ぶ。 



白米 
無洗朱 
玄米 
疆 

禪 

その他 


調埋時間 

V 60分 

洗宗 

II 0:30開おする ▽ 1 




こ) を押して、 

嘟もを選ぶ。 

巧すごとに「調理 J r 洗浄 J が切り替わります。 
(「洗浄 J について 一 P .43) 


心 


調理時間 


白米 
無な朱 
をお 


調 

JU 

疆 

禪 

その他 


窺宗 


0:30開おする ▽ 



6 


知みを!甲して、 

調理時間を合わせる。 

圃を押ずごとに5分ずつ増え、 

励を押ずごとに5分ずつ減りまず。 

5〜120分、まで5分きざみで設定できまず。 



f 周理 B 寺間 

貪65分 


白米 
無紙 R 
%% 
1飄 


その他 洗を 


0:30開おず和 


調理ずる材料の量の目安 


材料は、内なベの「白米 J の目盛を目安に入れる。最 
大量より多かったり、最小量より少ないと、うまく調 
理できなかったり、ふきこぼれることがありまず。 


白米の目盛 

1.0 L (5.5 合)タイプ 

1.44 L (8 合)タイプ 

最大量 

最小量 

最大量 

最小量 

日が下 

1が上 

7が下 

2が上 


調理の特長 


1度沸とうさせてから、約 95° C の一定の温度で 
加熱しまず。煮物、煮込み料理全般に適しまず。 
【メニュー例】 

野案の煮物、シチュー、肉じやが、ロールキヤべ 
ツなど 

r 詳しい調理のしかたは•ぃ J 

別冊の COOK BOOK (クックブック)を参照ずる。 


調味料を入れるとき 


調味料が内なベの底にたまらないよラに、よく 
かきまぜてから調理ずる。 

〔 だし汁やスープで煮込むとき ） 

だし汁やスープを冷ましてから調理をはじめる。 

r かたくり粉でとろみをつけるとき I 


調理の最後に入れる。 


ご注意 


別冊の COOK BOOK (クックブック）で紹介し 
ているレシピが外の調理はしない。煮物、煮込み 
が外の調理(焼き物やケーキ-パンづくり）をず 
ると、内なベがこげつくなど損傷ずるおそれ。 
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じ y 


炊飯ジャーで本格クッキング！ 

ビ I フシチユーや肉じやがなど 
色々なメニユ I を作ることができるのね。 


煮込み稱巧などを作る 











































































































^ を巧ず。（調理開始) 


調巧時間 • 


調理中 


65.0 


一 炊飯 




できあがったら、お知らせ 
音が鳴り、自動的に保温。 

保温中は、保温ランプが点灯しまず。 

【追加加熱ずるとき】 

保温ランプが点灯している状態で、圃と励 
を押して追加の調理時間を合わせ、 

麼靈を押ず。 （1 分きざみで最大15分を3回 
まで追加できまず。） 


調理び終わりました • 


f ■ィ呆漏 


I 川かむ 


追加加熟する^ 


み 


約5分後 



1 調巧びおわりました .II 


川娘 


追加化熟できます1 

追加化熟する7 


f ♦保温 


炊飯 





使い終わったら、 [5 萝 
押して、差込プラグを抜き、 
電源コードを収納ずる。 

調理後は、必ずその曰のラちに洗浄ずる。 

一 R 43 


保温^ 



白米 
無なホ 
玄米 
疆 
もち朱1 


調理時間 

貪 6 (j 分1 

痛宗 

II 0:30開おする ▽ 1 


(3%\ 


調理の保温について 


♦調理が 終わると、そのまま保温を続けまず。 
保温経過時間は、1時間単位で6時間まで表 
示されまず。6時間を超えると、 「6 j が点滅 
しまず。 

6時間を超えると 



を 



保温経過時刻が 
〇〜6時間まで表示 


♦作った 料理によっては、保温を続けると風味 
が落ちてくる場合があるので注意ずる。 

♦ご 使用環境の厳しい状況の場合(寒冷地や周 
囲の温度が高い場合など)は、早めに食べる。 

r 保温中の調理物を温めるとき I 


保温ランプが点灯している状態で、麻巧]を押 
して追加加熱ずる。 一を 記夕 参照 
(追加加熱後は、保温ランプが点灯して保温時 
間を継続して表示。） 

〔調理時間を追力日ずるときは喊郵を押さない I 


追加で調理ずる前に睡郵を押ずと、保温ランプ 
が消え、弓 I き続き調理できなくなりまず。押してし 
まったときは、下記の手順で調理ずる。 

(1) 内なベを取り出して、めれフキンの上に置く。 
に）本体のふたを開けたまま10分ほど放置し、 
本体と内なベを冷まず。 

(3) 再度、内なベを本体にセツトずる。 

(4) P . 32 のぶ からの要領で調理ずる。 


ご注意 


調理の途中でふたを開けない。 
うまく調理できない原因。 
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差込プラグを 
コンセン h に差し込む< 




知分') を巧ず。 



時間の設を 


ただいまの時間 


9；3〇 - B 1 


設定が 


ぶ 


麻 I みを押して、時刻を 
合ねせる。 

「時 J は圃、「分 J は励を押して合わせる。 
また、押し続けると、早送りができまず。 

【例： 9 : 30を10 : 35に合わせるとき】 
圃を押して 「10 j に、励を押して 「35 j に 
合わせる。 



時間の設定: 


ただいまの時間 


10:35 


設定が 


4 


炊飯 


J を巧ずと、 


待機画面に戻る。 
(時刻合ねせ完了） 



--^^^^^^ 


炊飯 


み 




I 

[W 

想巧ホ 
%% 

ご飯 I 

も!^!^ 

早がき 
五目ご 
豆ごはん 
おかゆ 

10:35 

ぶ戴 k 
もち朱 
その他 

I 開おする ▽ 火かけん6 I 


24時間で表示される 


時刻は、24時間で表示されまず。リチウム電池 
を内蔵しているので、差込プラグを抜いても、現 
在時刻や予約時刻、保温経過時間を記憶し続け 
まず。 


〔 下記の場合は時刻合わせできない ） 

炊飯中 ☆ • 

保温中-予約炊飯中-予約吸水中。 

〔 

リチウム電池の寿命 ） 

寿命は、4 

〜5年禮込プラグを抜いた状態） 

〔 

リチウム電池が切れたとき ） 


差込プラグを差し込むと、「0 : OOj が点滅しま 
ず。通常の炊飯はできまずが、差込プラグを抜く 
と、現在時刻や予約時刻、保温経過時間の記憶が 
消えてしまいまず。 

f 時刻合わせを途中でやめたいとき ] 


趣翻を押ず。 



ご注意 


ご自分でリチウム電池の交換はできません。 
新しいリチウム電池との交換は、お買い上げの 
販売店にご相談くださし、。 


リチウム 電池を内蔵して いるから、 
差込プラグを抜いても 
現在時刻を記憶し続ける のね。 

表示部の時刻を 
現巧時刻に合わせる 
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☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みます。37 
















































































♦差込 プラグを抜き、冷えてからお手入れずる。 


♦洗剤で お手入れずるときは、台所用合成洗剤 
(食器用-調理器具用)を使ラ。 


♦スポンジ •布はやわらかいものを使う。（ナイ 
ロンたわしなどのかたいものを使わない。傷つ 
くおそれ。） 


使ラたびに洗ラ部品 


C しやちじ） 


f おたま 0 




[計量カップ） 


0 


内ぶた 


I スづ —ムヤツフ J 




2つの部分にはずず 一 P .42 


1 洗剤をうずめたかまたはめるま湯でス 
ポンジを使って洗い、かでずずぐ。 

2 乾いた布で水分をふき取り、充分に乾燥 
させる。 

( つゆとり布） 




手でもみ洗いずる。 

※洗剤を使ったときは、充分に洗い流ず。 


2 充分に乾燥させる。 


C 内なベ） 


r 王鍋ふた） 



の 


洗剤をうずめた水または、めるま湯でス 
ポンジを使って流し洗いずる。 

※スポンジは、ネツトつきのものをおずずめしまず。 



内なべにごはんつぶがこびりついている場 
合は、お湯を入れて約1時間おいておく。 
取れにくい場合はもう少しつけておく。 


2 乾いた布で水分をふき取り、充分に乾燥 
させる。 


ごミ主意 


♦シンナー 類、-クレンザー-漂白剤-化学ぞラきん • 
金属たわし-ナイロンたわしなどは使わない。 

♦食器 洗浄機や食器乾燥器、熱湯などは使わない。 

♦内ぶ たノ《ツキンは取りはずさない。 

♦パツ キン類をはずさない。（はずれたときは、必ず 
つける。 一 R 42) 

♦内な べに食器類などを入れ、洗いおけとして使わ 
ない。また、内なベを乾燥させるときに食器類の上 
にかぶせるなどして重ね置きしない。傷ついたり割 
れる原因。 

♦雑穀 (アマランサスなど)をまぜて炊いた後は、必ず 
スチーム キ ヤツ プをお手入れずる。 スチーム キ ヤツ 
プが目詰まりして、ふたが開かなくなるなど故障の 
おそれやラまく炊けない原因。 

♦内な ベ外側の発熱体を傷つけないようにを意ずる。 





こまめにお手入れして、 

清潔•長持ち！ 




お手入れする 
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巧れるたびに 
お手入れずる箇所 


( 本体 ） 


蒸気ふたセンサー 


放熱板 


内ぶた着脱ボタン 



ふた 


上枠 


フックボタン 


センターセンサー 
±鍋センサー 


かたくしぼつた布でふく。 

こげついたごはんつぶ-米つぶなどがセンサー類 
についているときは、取り除く。 

上梓やフックボタン、内ぶた着脱ボタン付近に付着 
したごはんつぶ-米つぶなどは取り除く。 


電源コード 


亡 差込プラグ 0 

乾いた布でふく。 





♦本体を 水につけたり、水をかけたり、本体内部に水 
を入れたりしない。 



お手入れする 



内ぶたのはずしかた • つけかた 




み 


②「カチッ J と音がずる 
まで押し込む 



ごミ主意 


♦ふた パッキン-内ぶたパッキンは引っぱらない。は 
ずずと、再度取りつけられなくなりまず。 

ふたパッキン-内ぶたパッキンがはずれたときは、 
お買い上げの販売店にご相談ください。 



♦蒸気 ふたセンサーパッキンがはずれたときは、パッ 
キンの方向に注意して奥まではめ込む。（下図参 
照)蒸気もれなどの故障の原因。 

蒸気ふたセンサー 
パツキン 
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^スチームキヤップのはずしかた•つけかた I 

C はずしかた） 

1 内ぶたをはずず。 一 P .41 

2 キャップふたのツバに指をかけて、引き 
ながらはずず。 



3 キャップふたを、反時計回りに回しては 
ずず。 


キャップふた 



C つけかた） 


1 キャップふたを図のように取りつける。 

キャップふた 



2 スチームキャップを、ふたに取りつける。 



パッキンがはずれたとき 


キャップふたのパッキンを図のよラにを意してきつ 
ちりはめ込む。確実にはめ込まれていないと、はずれ 
たり、蒸気もれなどの故障の原因。 




お手入れする 
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においが気になるときや、調理後 

洗浄ずる 


1 内なべに水を8分目 
入れ、本体にセット 
ずる。 


2 差込プラグをコンセントに差し込む。 
3 嘘米選択) を}甲して、『その他』を選ぶ。 




4 とニュー」を押して、「洗浄」を選ぶ。 


& 

白米 
無洗ホ 
を米 
は米 

調巧 

10:30 I 

その他 

洗浄り 

1 開をずる- 1 



5 厥爾を押ず。 


ミホを 


内銅に水を8み目まで 

Atir 巧い • 

10:30開をずるマ_ 


炊飯 




6 再度歴画を押ず。 

(洗浄開始。約52分で終了） 


洗を 


内銅に水を8み目まで 

入れて巧い. 


優 

開始ずる ▽ 




洗浄が終了ずると… 〕 



洗を終了 


ミホをが 

終わりました。 於 / jj 
11:20 _ 


i 欠飯^ 

7 厘疆を押し、差込プラグをおいて電源 
コードを収納ずる。 


—带 ■ 

を呆温、 


& 

白米 
無紙 R 
玄米 
もちホ 

面他 

調理 

11:20! 

開をする ▽ 



8 本体が冷えてから、内なべに残ったお湯 
をずて、お手入れずる。 一 P .39 


水がなくなった場合 I 


洗浄中に水がなくなると、洗浄は取り消されまず。 
本体が冷えたことを確認してから、再度洗浄を行ラ。 


ごミ主意 


♦ク エン酸を使用しない。目盛が取れたり、内なベが 
白化ずるおそれ。 

♦アルカリ イオン水で洗浄しない。内なベが白化ずる 
おそれ。 
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参照ぺージ 15-17-21-50 16.40 50 28 16.38 〜4214 23 29 38〜43 34-43 29 


参照ぺージ 15.17.21.5015.21.50 1 7-21 18〜27 16-40 7 50 281415.1716 


うまく炊けない？と思ったら 

炊きあがったごはん、保温中のごはんがおかしいときは、次の点を調べる。 


「保温なし」に設定し、長時間ごはんを入れたままにした 


参 


調理後に、 

洗浄をしなかつた 


お手入れが不充分 


最小炊飯量が下で保温した 


しやもじを入れたままで保温した 


冷やごはんのつぎ足しをした 


ごはんをド—ナッツ状に保温した 


白米(無洗米)が外を保温した 


保温をじ時間が上続けている 


じ時間が上の予約炊飯をした 


充分洗米しなかった(無洗米は除く) 




パツキン類や内なベの縁などにこげついた 

ごはんつぶ•米つぶなどがついている 


よくほぐさなかつた 


停電があつた 


内なベの外側•センサ—類にこげついた 

ごはんつぶ•米つぶや水滴などがついている 


お米の量や、水加減を間違えた 


ふたが確実に閉まつていない 


参 


お湯(約非 C が上)で 

洗米や水加減をした 


充分洗米しなかった(無洗米は除く) 




よくほぐさなかつた 




停電があつた 




内なベが傷ついたり、 

ひび割れたりしている 


内なベの外側•センサ—類に 

こげついたごはんつぶ- 

米つぶや水滴などがついている 


メニュ I 選択を間違えた 


五目ごはん•豆ごはんの具をまぜた- 

具、雑穀を混ぜ、込んで炊いた- 

調味料をよくかき混ぜなかつた 


最大炊飯量を超えて炊飯した 


お米の量や具の量、雑穀の量、 

水加減を間違えた 
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お調べいただくこと 



参照ページ 

32 

33 

32〜35 

16,38〜42 

32 

50 




調理がうまくできない？と思ったら 

調理したものがおかしいときは、次の点を調べる。 


こんなとき 



停電があつた 


参 


ふたが確実に閉まつていない 




パツキン類や内なベの縁にこげついた 

ごはんつぶ•米つぶなどがついている 


参 


調理時間が長かった 


調理時間が短かった 


参 


COOK BOOK (クックブック)のレシピが外 
(焼き物やケ—キ•パンづくり)の調理をした 


材料を最小量の目安より少なく入れた 


材料を最大量の目安より多く入れた 


材料の種類•分量を間違えた 


メニユ I を間違えた 
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(予約] を巧ずと、お知ら 
せ音が鳴り、予約でき 
ない。 

► 

「早炊き J 「五目ごはん J 「豆ご 
はん J 「もち米 J 「その做を選 
んでいませんか。（予約できま 
せん。） 

► 

別のメニューを選ぶ。 

► 0 




► 

表示部に「0 :00 j が点滅し 
ていませんか。 

► 

現在時刻を合わせてから、予 
約ずる。 

► (2^ 





(炊飯] を押ずと、お知ら 
せ音が鳴り、予約でき 
ない。 

► 

予約できない時刻に合わせ 
ていませんか。（メニューご 
とに予約可能な時間が決め 
られていまず。） 

► 

予約可能な時間に合わせる。 

► @ 




► 

現在の時刻表示は合ってい 
まずか。 

► 

時刻を正しく合わせる。 

► 0 





予約した時刻に炊き 
あがっていない。 

► 

(炊飯) を押しましたか。 

► 

(炊飯) を巧さないと、予約は完 
了しません。 

► © 




► 

現在の時刻表示は合ってい 
まずか。 

► 

時刻を正しく合わせる。 

► @ 





(予約 j を押ずと、お知ら 
せ音が鳴り、予約でき 
ない。 

► 

「早炊き J 「五目ごはん J 「豆ご 
はん J 「もち米 J 「その他 J を選 
んでいませんか。（予約できま 
せん。） 

► 

別のメニューを選ぶ。 

► (26) 




► 

表示部に「0 :00 j が点滅し 
ていませんか。 

► 

現在時刻を合わせてから、予 
約ずる。 

► (27'3^ 




予約した時間経過後 
に炊きはじめない。 

► 

(炊飯 j を押しましたか。 

► 

(炊飯 j を押さないと、予約は完 
了しません。 

► 〔26) 


故障かな？と思ったら 


修理を依頼される前に、ご確認ください r 


炊 

飯 

時 


こんなとき 


キーを押しても反応 
しない。 


ご確認いただくこ< 




保温ランプが点灯していま 
せんか。 




厥敵を押ずと、お知ら 
せ音が鳴り、炊飯でき 
ない。 


内なベをセットしていまずか。 


直しかた 


参照 

ぺージ 


睡郵を押し、保温を取り消し 
てから操作ずる。 


内なベをセットずる。 




予約炊飯時 


予約吸水時 
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こんなとき 


ご確認いただくこと 


直しかた 


参照 

ページ 


炊飯時間が長い。 

► 

お米の量や具の量、雑穀の量、 
水加減を間違えていませんか。 

► 

正しく計量して、水加減ずる。 



► 

内なベの縁や外側 • センサー 
類•パッキン類にごはんつぶ • 
米つぶなどがついていませ 
んか。 

► 

取り除く。 



► 

内なベが傷ついたり、ひび割 
れたりしていませんか。 

► 

お買い上げの販売店でお買 
い求めください。 



► 

メニュー選択を間違えていませんか。（メニューごとに炊飯時間 
が異なりまず。） 


► 

停電しませんでしたか。 



作動音が大きくなった 
りルさくなったりずる。 

► 

炊飯中の制御により、フアンの音の大きさが変わりまずが、故障で 
はありません。 




蒸気孔が外から、 
蒸気がもれる。 

► 

内なベの縁や外側 • センサー 
類•パツキン類にごはんつぶ • 
米つぶなどがついていませ 
んか。 

► 

取り除く。 



► 

内なベが傷ついたり、ひび割 
れたりしていませんか。 

► 

お買い上げの販売店でお買 
い求めください。 



► 

内ぶた- スチーム キャップが 
確実についていまずか。 

► 

確実につける。 



► 

ふたが確実に閉まっていま 
ずか。 

► 

確実に閉める。 




ふきこぼれる。 

► 

お米の量や具の量、雑穀の量、 
水加減を間違えていませんか。 

► 

正しく計量して、水加減ずる。 



► 

充分に洗米しましたか。（無 
洗米は除く。） 

► 

充分に洗米ずる。 



► 

内なベの縁や外側-センサー 
類-パッキン類にごはんつぶ- 
米つぶなどがついていません 
か。 

► 

取り除く。 



► 

メニュー選択を間違えてい 
ませんか。 

► 

炊くごはんに合わせて、メ 
ニューを選ぶ。 




► 



1ぃ21 



16 ' 
J 8-42； 


► 




(41.42) 

5 

(14 〜 17) 




► 



炊飯中 
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故障かな？と思ったら 

修理を依頼される前に、ご確認ください。 


ご確認いただくこと 


■ 

直しかた 

■ 

参照 

ページ 


「保温なし J や「おかゆ J メニューを選んで炊飯していませんか。 

おかゆの炊飯後が保温なし J を選んだときは、保温ランプが点滅しまず。（炊飯外一 
に入れたままにしておくと、のり状になったり、ベタついたりずるので、早めに食べる。) 


±鍋で炊きあげるため、おこげができまず。 
おこげの具合は、火かげんで調整してください。 


12時間が上、保温を続けていませんか。12時間を超えると、 「12 j 
が点滅しまず。 （12 時間が上の保温はしない。） 


内なベがセットされていまず 
か。 


内なベをセットずる。 


調理後6時間が上、保温を続けていませんか。6時間を超えると、 
「6 j が点滅しまず。（調理後、6時間が上の保温はしない。） 


炊飯中 A 
せん。 


保温中-予約炊飯中-予約吸水中は時刻合わせできま 


上梓やフックボタン•ふた付近にごはん 
つぶ•米つぶなどが付着していませんか。 


きれいに取り除く。 


差化プラグがコンセントに 
差し化まれていまずか。 


確実に差し化む。 


電源コードが絡まったり、ね 
じれたり、ゴミカ《言吉まったり 
していませんか。 


ゴミを取り除く。絡まりや 
ねじれを直ず。 


電源 コードを色テープが上 
に引き出していませんか。 


お買い上げの販売店に修理 
をご依頼ください。 


電源プラグを抜き差しずるときに小さな火花が出ることがありま 
ずが、 IH 方式固有のもので故障ではありません。 


樹脂成形時に発生ずる跡で、使用上の品質に支障はありません。 


お買い上げの販売店でお買い求めください。 


水道水に含まれるミネラル成分が付着したもので、使用上の品質に支障はありません。 


「調理 J メニューが外で調理をしていませんか。また、「調理 J メニューで 
COOK 巳00[<(クックブック)のレシピ]^(外の調理をしてぃませんか。 


故障の原因になりまずので、お買い上げの販売店に修理をご依頼 
ください。 


パッキン類や内なベの縁に、こげついたご 
はんつぶ•米つぶなどがついていませんか。 


きれいに取り除く。 


内なベの外側がめれていま 
せんか。 


乾いたフキンでふき取る。 


本体が熱くなってくると、表示部が暗くなることがありまずが、故 
障ではありません。 


► 



► 












こんなとき 


保温ランプが 
点滅ずる。 

おこげができる。 
おこげが薄い。 

「12_|が点滅ずる。 

「今ずぐ保温!できない。 

調理の保温中に 「6 j が 
点滅ずる。 

(時/分)を巧しても時刻 
合わせができない。 

ふたが閉まらない。また 
は炊飯中にふたが開く。 

キーを押しても反応 
しない。 

電源コードが 
巻き化まれない。 

電源プラグから 
火花が飛ぶ。 

プラスチック部分に線 
状や波状の箇所がある。 

内なベが傷ついたり、 
ひび割れたりした。 

内なベが白くなった。 

内なベがひどくこげつき、 
こげがとれない。 

本体内に、水や米が 
八ってしまった。 

表示部がくもる。 

使用中に表示部が暗 
くなる。 


炊 

き 

あ 

が 

0 

時 

保 

ぐ曰 
/皿 

時 

¥ 

理 

It 

刻 

本 

体 

の 

不 

曼 

口 

表 

示 

部 

夕 

ろ 

S 

不 


48 ☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みます。 


こんなとき 


ご確認いただくこと 


直しかた 


参照 

ページ 


► (37 




エラー 表示が出たとさは 



「不具合あり！ J が表示さ 

れ、「ピ- J と音が鳴り 

続いたり、「ピピピピピピ 
という音がずる。 


不具合あり！ 


炊飯中 A • 保温中に 
音がずる。 


スチームキヤップか 
ら音がずる。 

差込プラグを差し込んだ 
とき、表示部に「0 : 00」 
が点滅している。 


音声ガイドが 
鳴らない。 


音声ガイドが聞こえ 
にくい。 

樹脂などのにおいが 
ずる。 


本体を室温の高い場所や、カーぺットなどの上に置いていると、 
吸-排気孔がふさがれ、温度が上昇し、キーを押しても反応し 
ない場合がありまず。 

① 差込プラグを抜く。 

② 吸-排気孔がふさがれない室温のおい場所へ移動ずる。 

③ 再度、差込プラグをコンセントに差し込み、キー操作を巧う。 
※それでも反応しない場合は、本体の異常でず。差込プラグを 

抜いた後、お買い上げの販売店に修理をご依頼ください。 


「ブーン J という音は、フアンが作動している音で故障ではありま 
せん。「ジーン J や「チリリリ… J という音は、 IH が作動している音 
で、故障ではありません。 

「ブ ーン」 「ジーン」「チリリリ…」 
とは、まったく異なった音がずる。 

► 

お買い上げの販売店に修理 
をご依頼ください。 

スチームキャップの中の調圧ボールが動いている音で、故障では 
ありません。 

差込プラグを差し込み直ず 
と、現在時刻や予約時刻、保 
温経過時間の記憶が消えま 
せんか。 

► 

► 

リチウム電池が切れていま 
ず。お買い上げの販売店に修 
理をご依頼ください。 

キーを押してブザー音しか 
鳴らない場合は、音声ガイド 
設定が「音声：なし J になって 
いまず。 

音声ガイド設定を「音声：あ 
り J にしてください。 

キーを押してブザー音が鳴らない場合は、お買い上げの販売店に 
修理をご依頼ください。 

音量設定が、小さくなってい 
まず。 

► 

音量設定を大きくしてください。 

使いはじめのうちは、樹脂などのにおいがずることがありまずが、 
ご使用とともに少なくなりまず。 


参照 

ぺージ 


ご、 確認いただくこと 


こんなとき 


表示部やランプ、音の不具合 においがずるとき 


☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みます。49 





















































































































































































停電があったとき 


こんなとき停電になったら 


再び通電されると 



予約炊飯(予約吸水)中 

► 

そのままタイマーが作動しまず。 

セツト時刻（時間）を過ぎている場合は、ずぐ炊きはじめまず。 



炊飯(調理-洗浄)中 

► 

炊飯(調理•洗浄）を続けまず。 



保温中 

► 

保温を続けまず。 


仕様 


サイズ 

1.0 L (5.5 合)タイプ 

1.44 L (8 合)タイプ 

電源 

100 V 50-60 HZ 

定格電力 ( W ) 

1180 

1275 

省 

X 

ネ 

ま 

関 

連 

表 

*2 

*3 

最大炊飯容量 ( L ) 

1.0 

1.44 

区分名 

巳 

C 

蒸発水量* 4 ( g ) 

53.0 

65.2 

年間消費電力量 ( kWh / 年） 

96.0 

149.8 

1 回当りの炊飯時消費電力量*日 ( Wh ) 

194 

247 

1 時間当りの保温時消費電力量*日 ( Wh ) 

16.7 

23.0 

1 時間当りのタイマー予約時消費電力量 ( Wh ) 

1.1 

1.1 

1 時間当りの待機時消費電力量 ( Wh ) 

1.0 

1.0 

炊 

飯 

容 

(!) 

白米 

ご飯 

0.18 〜 1.0 (1 〜 5.5 合） 

0.36 〜 1.44 に〜 8 合） 

ご飯-早炊き 

0.18 〜 1.0 (1 〜 5.5 合） 

0.36 〜 1.44 に〜 8 合） 

五目ごはん 

0.18 〜 0.54 り〜 3 合） 

0.36 〜 0.9 に〜 5 合） 

豆ごはん 

0.18 〜 0.54 り〜 3 合） 

0.36 〜 0.9 に〜 5 合） 

おかゆ 

全がゆ 

0.09 〜 0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

0.09 〜 0.36 (0.5 〜 2 合） 

全がゆ. 

具を入れたとき 

0.09 〜 0.18 (0.5 〜 1 合） 

0.09 〜 0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

五分がゆ 

0.09 (0.5 合） 

0.09 〜 0.18 (0.5 〜 1 合） 

玄米 

ご飯 

0.18 〜 0.63 り〜 3.5 合） 

0.36 〜 0.9(2 〜 5 合） 

ご飯.具を入れたとき 

0.18 〜 0.54 り〜 3 合） 

0.36 〜 0.72 に〜 4 合） 

GABA 増量皮米睾ャバ増量） 

0.18 〜 0.63 り〜 3.5 合） 

0.36 〜 0.9(2 〜 5 合） 

分づき 

0.18 〜 1.0 り〜 5.5 合） 

0.36 〜 1.44 に〜 8 合） 

おかゆ 

全がゆ 

0.09 〜 0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

0.09 〜 0.36 (0.5 〜 2 合） 

全がゆ. 

具を入れたとき 

0.09 〜 0.18 (0.5 〜 1 合） 

0.09 〜 0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

五分がゆ 

0.09 (0.5 合） 

0.09 〜 0.18 (0.5 〜 1 合） 

雑穀米 

ご飯！ 

0.18 〜 1.0 (1 〜 5.5 合） 

0.36 〜 1.44 に〜 8 合） 

ご飯 2 

0.18 〜 1.0 り〜 5.5 合） 

0.36 〜 1.44 に〜 8 合） 

ちち米 

おこね 

0.18 〜 0.54 り〜 3 合） 

0.36 〜 0.9 に〜 5 合） 

外形寸法*6 ( cm ) 

幅 

27.8 

31.1 

奥行 

39.5 

42.2 

局さ 

20.9 

23.7 

本体質量* 6( kg ) 

5.3 

6.2 

コードの長さ* 6( m ) 

1.0 


が実際にお使いになるときの消費電力量は、使用頻度-使用 
時間-お米の量-選んだメニュー-周囲の温度などによつ 
て変化しますので、あくまでも目安としてご覧ください。 

木2 「電気ジャー炊飯器」の家庭用品品質表示法に基づく省エ 
ネ法関連表示。 

木3年間消費電力量は、省エネ法-特定機器「電気ジャー炊飯 
器」の測定方法による数値です。（区分名および各表示値 
も同法に基づいています。） 


蒸発水量は、1回当りの炊飯時に炊飯器機体外へ放出した 
水の質量であり、省エネ法の目標基準値を算出するために 
用いる数イ直マ'す 

木51回当りの炊飯時消費電力量は「白米ご飯-火かげん弱」メ 
ニュー、1時間当りの保温時消費電力量は「白米保温(保温 
あり)」メニュー時の電力量です。（工場出荷時） 

木6おおよその数値です。 


• 時計は、室温-使いかたによって1力月に約30秒から120秒の 
差が生じる場合があります。 

• 1カップ=約1合です。 
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部席のお買い求めについて 


♦内な ベ(傷ついたり、ひび割れたとき） 

内なベ各部に、亀裂やひび割れ-発熱体の破損などが生 
じたときは、お買い上げの販売店、または「連絡先 J に記載 
のタイガーお客様ご相談窓口でお買い求めください。 

♦パ ッキン類(消耗部品） 

ミちれやにおいがひどくなったり、破損したときは、お買 
い上げの販売店、または「連絡先 J に記載のタイガーお客 
様ご相談窓口でお買い求めください。 


♦樹脂 部品(傷んできたとき） 

熱や蒸気にふれる樹脂部品は、ご使用にともない傷んで 
くる場合がありまず。お買い上げの販売店、または「連 
絡先 J に記載のタイガーお客様ご相談窓口でお買い求め 
ください。 


保証とサービスについて 

修理を依頼される前にまず「うまく炊けない？と思ったら J 一 P . 44、 「調理がうまくできない？と思ったら J 一 P . 45、 
「故障かな？と思ったら j ^ P . 46〜49 •「エラー表示が出たときは j ^ P . 49 をご覧になり、お調べください。それでも不具合 
の場合は、下記に基づき、お買い上げの販売店にご相談ください。 

1 保証書の内容のご確認と保管のお願い 

保証書は、販売店にて所定事項を記入してお渡しいたしまずので、「販売店巧およびお買い上げ日 J をご確認の上、 
内容をよくお読みになり、大切に保管してください。 

ス 保証期間はお買い上げの曰から1年間でず。（消耗部品は除きまず。） 

保証書の記載内容に基づき、お買い上げの販売店が修理いたしまず。くわしくは保証書をご覧ください。 

3 修理を依頼まれるとき 

• • • おそれいりまずが、製品に保証書を添えて、お買い上げの販売店にご持参ください。 


まず、お買い上げの販売店にご相談ください。修理によって機能が維持できる場合は、 

ご要望により有料修理いたしまず。ご相談の際、次のことをお知らせください。 

①製品名②品番③製品の状況(できるだけくわしく） 

4 が飯ジャーの補修用性能部品の保ち期間は、製造巧ち切り後6年でず。この期間は経済産業省の指 
導によるものでず。 

補修用性能部品とは、その製品の機能を維持ずるために必要な部品でず。 

ち 修理料金とは 

修理料金とは、おもに技術料と部品代で構成されていまず。 

技術料 I ••• 不具合内容の原因を診断ずる作業、故障箇所を修復ずる作業(修理および部品交換•調整•修 
理後の点検など）の料金です。 


部品代 I • • • 製品の修復に使った部品の代金でず。 

6 その他製品に関ずるお問合せ、ご質問がございましたら、お買い上げの販売店、または 
f 連絡先 J に記載のタイガーお客様ご相談窓口 （下記） までご連絡ください。 

※本書に記載の意匠、仕様および部品は性能向上のために、一部予告なく変更することがありまず。 


保証期間内] 


保証期間を 
過ぎている 
と含 


連絡先 g イ乃’一履ミ去瓶な巧を社 本社〒 571-8571 大阪府門真市速見町3番1号 


使いかた•お買い物のご相談は お客様 ご 相談窓口 

ナビダイヤル —蕭 ■ グ、 c マグ、グ、111※携帯電話 .PHS と IP 電話等(ナビダイヤルを 
(全国共通番号） UO / U-U I I I U I 利用できなし、電話)の方はこちらへ 

巿内通話料で OK 市内通話料金でご麵いただけまず。 TEL(06)6906-2121 

•受付 時間 AM 9:00 〜 PM 5:00 月曜日〜金曜日（祝日•弊社休業日を除きます。） 

※上記の連絡先の名称、電話番号、所在地は変更することがありますのでご了承ください。 

ホームぺージアドレス http :// www . tiaer . jp / 51 












































































